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Tampone uretrale  

Modalità di prelievo:  
• il paziente deve astenersi da rapporti sessuali nelle 72 ore precedenti l'esame;  
• aver cessato terapie antibiotiche da almeno una settimana;  
• non avere urinato nelle ultime 3 ore.  
Il prelievo deve essere effettuato con tamponi di piccolo calibro in Dacron e deve 
essere preceduto dalla detersione del glande e del meato uretrale esterno. Si introduce 
il tampone per almeno 2 cm all'interno del canale uretrale, ruotandolo di 360° per 
circa 10''.  
Inserire il tampone nell'apposito terreno di trasporto e, in caso di invio tardivo, 
conservare il tampone a temperatura ambiente; in ogni caso deve pervenire in 
laboratorio entro 48 ore. 
Ogni tampone uretrale in presenza di secrezione purulenta dovrebbe giungere in 
laboratorio con un vetrino effettuato al momento del prelievo. Tale vetrino per 
l'esame microscopico va allestito facendo ruotare il tampone e lasciando asciugare il 
materiale all'aria.  

Tampone balano-prepuziale  

Modalità di prelievo:  
• il paziente deve astenersi da rapporti sessuali nelle 72 ore precedenti l'esame;  
• aver cessato terapie antibiotiche da almeno una settimana;  
• non avere urinato nelle ultime 3 ore.  
Retrarre il prepuzio e detergere con soluzione fisiologica sterile. Eseguire il tampone 
e inserirlo nell'apposito terreno di trasporto; in caso di invio tardivo, conservare il 
tampone a temperatura ambiente; in ogni caso deve pervenire in laboratorio entro 48 
ore 


